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Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung 

 
Wahlmöglichkeiten Frühstück 
 

Getränke      Getränkezutaten 
Kaffee       Zucker 

Malzkaffeea2, a3     Süßstoff9, 9.4 

entcoffeinierter Kaffee    Kaffeesahneg 

Milchg (warm, kalt)     Zitrone 

Kakao10, g 

Schwarztee 

Früchtetee 

Pfefferminztee 

Kräutertee 

Hagebuttentee 

Kamillentee 

Fencheltee 

 

Brot/ Brötchen 
Weißbrota1, a2, a3/ Mischbrota1, a2, a3/ Mehrkornbrot a1, a2, a3 

Brötchena1, a3/ Vollkornbrötchena1, a2, a3 

Knäckea2, a3- und Knusperbrota1, g 

Zwiebacka1, a3, f, g 

Sonntagsbrötchen hella1, g 

 

Aufstrichfett 
Butterg oder Halbfettmargarine1 

 

Wurst    Käse    Süßer Belag 
Kochwurstaufschnitt*   Schnittkäseg, *   Konfitüre 

Geflügelwurstaufschnitt*  Schmelzkäseg, *   Pflaumenmus 

Schinken, gekocht*   Frischkäseg, *   Nuß- Nougatg, h2 

Schinken, roh*    Camembertg, *   Honig 

Salami*    Harzer Käseg, * 

Leberwurst* 

Mettwurst* 

 

Suppen     Zwischenmahlzeiten Extras 
Brühsuppec, i    Obst    Naturquarkg 

Milchsuppe*    Joghurt2, 9, 10, g 

Haferschleima4     

 

*Wechselndes Sortiment → bei Bedarf Zusatzstoffe und Allergene bei der Diätassistentin 

erfragen. 

Technologisch unvermeidbare Spuren von Allergenen können nicht ausgeschlossen werden. 

Änderungen vorbehalten! 
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Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung 

 

Wahlmöglichkeiten Abendessen 
 

Getränke      Getränkezutaten 
Milchg        Zucker 

Kakao10, g      Süßstoff9, 9.4 

Schwarztee      Zitrone 

Früchtetee      Kaffeesahneg 

Pfefferminztee 

Kräutertee 

Hagebuttentee 

Kamillentee 

Fencheltee 

 

Brot 
Weißbrota1, a2, a3 / Mischbrota1, a2, a3 / Mehrkornbrota1, a2, a3 

Knäckea2, a3- und Knusperbrota1, g 

Zwiebacka1, a3, f, g 

 

Aufstrichfett 
Butterg oder Halbfettmargarine1 

 

Wurst    Käse     
Kochwurstaufschnitt*   Schnittkäseg, *    

Geflügelwurstaufschnitt*  Schmelzkäseg, *   

Schinken, gekocht*   Frischkäseg, *    

Schinken, roh*    Camembertg, *    

Salami*    Harzer Käseg, * 

Leberwurst* 

Mettwurst* 

 

Abendbeilage   Suppen und Extras 
Tomate     Cremesuppea1     

Gewürzgurke2,9    Milchsuppe* 

Abendbeilage (siehe Plan)  Haferschleima4 

Quark herzhaftg   Brühsuppec, i 

     Konfitüre 

     Großer Salatteller* 

     Di & Do Fisch* 

 

 

*Wechselndes Sortiment → bei Bedarf Zusatzstoffe und Allergene bei der Diätassistentin 

erfragen. 

Technologisch unvermeidbare Spuren von Allergenen können nicht ausgeschlossen werden. 

Änderungen vorbehalten! 
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Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung 

 

 

Vesperversorgung 

 
Wechselndes Sortiment, welches in jedem Fall glutenhaltiges Getreide enthält. 
 

→ bei Bedarf für weitere Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen Diätassistentin  

kontaktieren 

 

 

 

Angebot Abendbeilage 

 

Montag:  Selleriesalat9, i 

 

Dienstag:  Wachsbrechbohnensalat3, 5, l 

 

Mittwoch:  Tomaten- Mozarella- Salat3, 5, g, l 

 

Donnerstag:  Möhrenrohkost mit Apfel 

 

Freitag:   Gurkensalat3, 5, l 

 

Samstag:  Blumenkohlsalat3, 5, l 

 

Sonntag:  Zucchini- Möhren- Mais- Salat mit Fetakäseg 

 

 
 

Technologisch unvermeidbare Spuren von Allergenen können nicht ausgeschlossen werden. 

Änderungen vorbehalten! 

 

 
verwendete Zusatzstoffe: 

1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, 6 geschwärzt, 7 gewachst, 

8 Phosphat, 9. Süßungsmittel, 9.4 enthält eine Phenylalaninquelle 10 Aroma/ Aromen, 21.1 aus Fleischstücken zusammengefügt  

 

Allergene:  

a glutenhaltiges Getreide, a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut, b Krebstiere, c Eier,  

d Fisch, e Erdnüsse, f Soja, g Milch, h Schalenfrüchte, h1 Mandeln, h2, Haselnüsse, h3 Walnüsse,  

h4 Cashewnüsse, h5 Pekannüsse, h6 Paranüsse, h7 Pistazien, h8 Macadamia- oder Queenslandnüsse, i Sellerie, j Senf,  

k Sesamsamen, l Schwefeldioxid und Sulfite, m Lupinen, n Weichtiere 
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