Il KRANKENHAUS-
l SERVICE-GESELLSCHAFT

. . ) . Altenburger Land mbH ® Catering
Wir wiinschen Ihnen Guten Appetit!
Kuchenleitung: Tel. 3174 Woche 3
Vollkost/ DVK Angepasste Vollkost/ HLP/ Reduktion Fleischfreies Menii/ DVK
Linseneintopf' 23482t Hiihnerfrikassee'1%"3% mit Spargel Spinatpfannkuchen®' 9

mit Blutwurst®® und

Kartoffelstiickchen dazu Vollkormbrot®"%%2*

MONTAG Erdbeerpudding1'1°'g mit Fruchtsauce

und Champignons, dazu Reis

und ein Eisbergsalat3'5'I

Erdbeerpudding1’1°’g mit Fruchtsauce

mit Krauterrahmdip®
und M&hren- Ananasrohkost®

Erdbeerpudding1'1°'g mit Fruchtsauce

Paniertes Schweineschnitzel?"%9

al,c

Spaghetti

Linsencurry®'9!

dazu Leipziger Allerlei""° mit Schinken- Tomatensauce"?*81021 mit Kokosmilch und Ingwer
und Petersilienkartoffeln dazu ein Gurkensalat®®' dazu Duftreis
DIENSTAG Pfirsich Melba Pfirsich Melba Pfirsich Melba
Rindergulasch'?" mit Makkaroni®' Hackbraten®"®' mit Spinat®"" 2 gekochte Eier® in mildem
und frischem Salat®"9] und Petersilienkartoffeln Senfrahm?®'#9 dazu Petersilienkartoffeln
und Bohnensalat>®!
MITTWOCH Obst Obst Obst
Schlemmerfilet "Wildlachs"®2"9 Hahnchen-Gemiisepfanne 1029 Milchreis® mit Zucker, Zimt

mit buntem Gemusemix™'®

Zitronensauce'*%® und Krauterreis
DONNERSTAG |zitronenquark'®® mit Minze

dazu Kartoffelptiree®®'°¢

und ein Tomatensalat®®!

Zitronenquark'®® mit Minze

und zerlassener Butter?

Zitronenquark'®¢ mit Minze

Thiringer Rostbratl mit Zwiebelsauce'?""

1,10

Seehechtfilet’ in Dillrahmsauce®'*9

Chinesische Gemiisepfanne™

Bohnen " und Petersilienkartoffeln mit Blumenkohl-Karotten-Gemuse "' mit Mie- Nudeln®"®
und Petersilienkartoffeln
FREITAG Obst Obst Obst
WeifZ’kohIeintopf10”“”’i Graupcheneintopf mit Rindfleisch 0% Kartoffelsuppe mit Lauch'®

mit Schweinefleisch, Kartoffeln
und Vollkornbrot 2"#2:33
SAMSTAG Kokosjoghurt'*?

und Vollkornbrot®!2a3

Kokosjoghurt'®®

und Vollkornbrot®"#223

Kokosjoghurt'®®

Hirschgulasch'®"

mit Apfelrotkoh®%2"
und KartoffelkléRen®
SONNTAG Pfirsichkompott

Rinderbraten' in Rahmsauce'"!

mit Pariser Karotten"'°
und Petersilienkartoffeln

Pfirsichkompott

Farfalle®'

mit fruchtiger Gemiisebolognese®"”

Pfirsichkompott

Nahrwerte: Kalorien= kcal; Fett=F; gesattigte Fettsduren=SFA; EiweiR=EW; Kohlenhydrate=KH; Zucker; Salz

Wir verwenden jodiertes Speisesalz.

verwendete Zusatzstoffe: 1 Farbstoff , 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst

8 Phosphat, 9. SiBungsmittel, 9.4 enthalt eine Phenylalaninquelle 10 Aroma/ Aromen, 21.1 aus Fleischstlicken zusammengefiigt

Allergene: a glutenhaltiges Getreide, a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut, b Krebstiere, ¢ Eier, d Fisch, e Erdnusse, f Soja, g Milch, h Schalenfriichte, h1 Mandeln, h2 Haselnisse, h3 Walnusse,

h4 Cashewnisse, h5 Pekannisse, h6 Paranlisse, h7 Pistazien, h8 Macadamia- oder Queenslandnisse, i Sellerie, j Senf, k Sesamsamen, | Schwefeldioxid und Sulfite, m Lupinen, n Weichtiere
Gern geben wir Ihnen néahere Informationen zu allen Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen.
Technologisch unvermeidbare Spuren von Allergenen kénnen nicht ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten!
Stand:03/26




