B KLIN

KUM

Altenburger Land

Akademisches Lehrkrankenhaus des Universititsklinikums Jena
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitit Leipzig

Liste personlicher Dinge fur den Aufenthalt im
Krankenhaus

Sie mdchten eine nahestehende Person, die ungeplant in das Krankenhaus
gekommen ist, mit persénlichen Dingen versorgen?

Diese Liste kann Ihnen dabei helfen:
Dokumente:

= Aktueller Medikamentenplan

= Aktuelle Befunde

= Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung (in Kopie)
= Personalausweis (ev. in Kopie)

= Versichertenkarte (ev. in Kopie)

= Kontakte der nachsten Angehdrigen

Personliche Dinge:

= Nachtwasche, bequeme Freizeitkleidung

= Unterwasche und Strimpfe

= Waschtasche mit Zahnburste, Zahnpasta, Seife, Duschgel
= Haut- und Nagelpflegeartikel, Birste

» Rasierzeug (Einweg)

= Geschlossene Hausschuhe (Sturzgefahr), Trainingsschuhe, Schuhloffel
= Ersatzbrille (+Namensaufkleber)

* Notizbuch/Ratselhefte/Stift

= Horgerat (+Ersatzbatterie)

= Brille

= Handy + Ladekabel

= Portemonnaie (mit wenig Geld)

Sie mdchten eine Tasche vorbereiten fir den Fall, dass Sie einmal Uberraschend im
Krankenhaus aufgenommen werden mussen?

Vergessen Sie bitte nicht, Inre Tasche regelmalig zu tberprifen. Gegebenenfalls
muissen Sommer- gegen Wintersachen getauscht werden und vor allem sollten die
Dokumente aktuell gehalten werden.
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